
Ergebnisse der Explorationsstudie: genannte Wörter 

 

Kategorie ‘Nähe’ 

Wort        

 

Häufigkeit 

wir                  

 

1 

jetzt                

 

1 

Hand                 

 

1 

zusammen             

 

2 

Zusammengehörigkeit  

 

1 

Augen                

 

1 

Freiheit             

 

1 

halten               

 

1 

Vater                

 

1 

Blick                

 

2 

Gespräch             

 

3 

Interesse            

 

2 

Sicherheit           

 

2 

Besuch               

 

1 

Nähe                 

 

4 

Wahrheit             

 

1 

Liebe                

 

11 

glauben              

 

1 

schön                

 

1 

verstehen            

 

1 

Glück                

 

1 

Freundschaft         

 

6 

Familie              

 

3 

Mutter               

 

2 

Gemeinschaft         

 

1 

Gemeinsamkeit        

 

1 

reden                

 

1 

offen                

 

1 

Eltern               

 

1 

Freund               

 

2 

Kritik               

 

2 

Freude               

 

4 

Verbindung           

 

1 

Vertrauen            

 

10 

Hoffnung             

 

1 

Ruhe                 

 

1 

Schwester            

 

1 

Ehe                  

 

1 

miteinander          

 

2 

Verständnis          

 

4 

Bruder               

 

1 

   

   

    
 

Wort        

 

Häufigkeit 

aufmerksam           
 

1 

sorgen               

 

3 

erzählen             
 

2 

Streit               

 

1 

essen                
 

1 

annehmen             

 

1 

Kontakt              
 

1 

Annahme              

 

1 

Beziehung            
 

3 

Tiefe                

 

1 

Spaß                 
 

1 

schützen             

 

1 

Überraschung         
 

1 

lachen               

 

4 

heiter               
 

1 

Freundin             

 

1 

Wärme                
 

11 

Achtung              

 

1 

ansehen              
 

1 

teilen               

 

1 

sich kümmern         
 

1 

Gefühle              

 

1 

vertraut             
 

1 

Respekt              

 

2 

Bindung              
 

1 

zuverlässig          

 

1 

Verbundenheit        
 

4 

zueinander halten    

 

1 

festhalten           
 

1 

weinen               

 

1 

Humor                
 

2 

Offenheit            

 

5 

lächeln              
 

2 

Berührung            

 

3 

Fürsorge             
 

2 

Harmonie             

 

1 

Zugehörigkeit        
 

1 

Zuverlässigkeit      

 

1 

Zufriedenheit        
 

2 

geborgen             

 

1 

vertrauen            
 

1 

Sexualität           

 

1 



Wort        

 

Häufigkeit 

Zärtlichkeit         
 

3 

Zuneigung            

 

3 

Gelassenheit         
 

1 

nah                  

 

1 

Versinken            
 

1 

Geborgenheit         

 

9 

Ehrlichkeit          
 

4 

streicheln           

 

4 

Mitgefühl            
 

1 

flüstern             

 

1 

Hilfsbereitschaft    
 

1 

spannend             

 

1 

Verlass              
 

1 

zugewandt            

 

1 

Umarmung             
 

4 

umarmen              

 

3 

Lebendigkeit         
 

2 

ausruhen             

 

1 

Faszination          
 

1 

Geschwister          

 

1 

sich einlassen       
 

1 

Zuwendung            

 

1 

Zweisamkeit          
 

3 

Euphorie             

 

1 

Intimität            
 

1 

Aufrichtigkeit       

 

1 

Intuition            
 

1 

kichern              

 

1 

loslassen            
 

1 

Sensibilität         

 

1 

zweisam              
 

1 

füreinander          

 

3 

Empathie             
 

2 

empathisch           

 

1 

kuscheln             
 

2 

Verlässlichkeit      

 

2 

Akzeptanz            
 

1 

Aufgehobensein       

 

1 

Augenhöhe            
 

1 

Ausgelassenheit      

 

1 

Blickkontakt         
 

1 

Dankbarkeit          

 

1 

Du                   
 

1 

   

   

   

Wort        

 

Häufigkeit 

Partnerschaft        
 

1 

Seelenverwandtschaf  

 

1 

tuscheln             
 

1 

Verletzlichkeit      

 

1 

Wohlsein             
 

1 

Schönheit            

 

1 

Begegnung            
 

1 

Aufmerksamkeit       

 

1 

Entspannung          
 

3 

Toleranz             

 

1 

anziehen             
 

1 

hinziehen            

 

1 

Körperkontakt        
 

1 

 

  



Kategorie ‘Distanz’ 

Wort        

 

Häufigkeit 

Macht                
 

2 

Gewalt               

 

1 

Vergessen            
 

1 

Angst                

 

5 

Forderung            
 

1 

Leistung             

 

1 

verlassen            
 

2 

Anspruch             

 

1 

Zweifel              
 

1 

Besitz               

 

1 

Streit               
 

2 

Abstand              

 

1 

Verlust              
 

1 

Vorwurf              

 

1 

Aggression           
 

1 

Ablehnung            

 

2 

Lüge                 
 

1 

Furcht               

 

2 

Drohung              
 

1 

Verletzung           

 

1 

Ärger                
 

2 

Misstrauen           

 

3 

Trennung             
 

3 

Zorn                 

 

1 

Hass                 
 

6 

Unsicherheit         

 

4 

Enttäuschung         
 

2 

traurig              

 

1 

Neutralität          
 

1 

Schmerz              

 

3 

kühl                 
 

2 

Härte                

 

1 

Kälte                
 

8 

Trauer               

 

2 

Reichtum             
 

1 

Einsamkeit           

 

4 

Wut                  
 

3 

Eile                 

 

1 

Abwesenheit          
 

1 

Trotz                

 

1 

verbergen            
 

1 

Höflichkeit          

 

1 

Selbstbewusstsein    
 

1 

Gleichgültigkeit     

 

2 

 

 

Wort        
 

Häufigkeit 

Außenseiter          

 

1 

beleidigen           
 

1 

beleidigt            

 

1 

Rechtfertigung       
 

1 

schade               

 

1 

Scheu                
 

1 

vermissen            

 

1 

Verachtung           
 

2 

Beleidigung          

 

1 

Dummheit             
 

1 

egal                 

 

1 

Neid                 
 

3 

Missachtung          

 

2 

Abneigung            
 

1 

Entfremdung          

 

1 

schüchtern           
 

1 

Egoismus             

 

2 

Abscheu              
 

1 

Zynismus             

 

1 

Vorurteil            
 

1 

Ausrede              

 

1 

Kühle                
 

1 

meiden               

 

1 

vernachlässigen      
 

1 

zurückweisen         

 

1 

Unverständnis        
 

3 

Anonymität           

 

2 

Arroganz             
 

2 

Stress               

 

2 

Überheblichkeit      
 

2 

Hilflosigkeit        

 

1 

abstoßen             
 

1 

Verschlossenheit     

 

1 

vortäuschen          
 

1 

abweisen             

 

2 

Desinteresse         
 

2 

Alleinsein           

 

1 

Isolation            
 

1 

abgewandt            

 

1 

ausgesondert         
 

1 

frieren              

 

1 

Geringschätzung      
 

1 

Hektik               

 

1 

Intoleranz           
 

1 

Kalkül               

 

1 



Wort        

 

Häufigkeit 

Kränkung             
 

1 

mauern               

 

1 

nichtssagend         
 

1 

Sarkasmus            

 

1 

Schüchternheit       
 

1 

Starrsinn            

 

1 

überspielen          
 

1 

Unehrlichkeit        

 

1 

verabscheuen         
 

1 

vormachen            

 

1 

zurückweichen        
 

1 

einigeln             

 

2 

Ferne                
 

2 

Fremdheit            

 

2 

Gereiztheit          
 

2 

Ignoranz             

 

2 

Oberflächlichkeit    
 

2 

Bauchschmerzen       

 

1 

Mobbing              
 

1 

sprachlos            

 

1 

Sprachlosigkeit      
 

1 

Wortlosigkeit        

 

1 

Abgerissenheit       
 

1 

abschotten           

 

1 

Ausgeschlossensein   
 

1 

Demütigung           

 

1 

Ego                  
 

1 

Eigenbrödlertum      

 

1 

Einzelkämpfer        
 

1 

Engstirnigkeit       

 

1 

Feindschaft          
 

1 

Fremde               

 

1 

Perfektion           
 

1 

Professionalität     

 

1 

reinfressen          
 

1 

Reserviertheit       

 

1 

Respektlosgikeit     
 

1 

Selbstbehauptung     

 

1 

Taktieren            
 

1 

Unbehaglichkeit      

 

1 

verstecken           
 

1 

wegsehen             

 

1 

Zurückgezogenheit    
 

1 

Freiraum             

 

1 

 

  



Kategorie ‘Stress/emotionale Belastung’ 

 

Wort        

 

Häufigkeit 

Arbeit               
 

1 

Krieg                

 

1 

Tod                  
 

3 

Angst                

 

9 

verlassen            
 

1 

Zweifel              

 

3 

falsch               
 

1 

Krankheit            

 

2 

Sorge                
 

2 

Sorgen               

 

1 

Druck                
 

1 

Steit                

 

5 

Not                  
 

1 

sterben              

 

1 

Unglück              
 

1 

Furcht               

 

1 

Ärger                
 

3 

Misstrauen           

 

2 

Zorn                 
 

1 

Hass                 

 

4 

Unsicherheit         
 

2 

Enttäuschung         

 

1 

traurig              
 

1 

Hunger               

 

1 

fremd                
 

1 

Verzweiflung         

 

1 

Trauerfeier          
 

1 

Trauer               

 

6 

Kälte                
 

1 

Mitleid              

 

1 

Einsamkeit           
 

4 

Wut                  

 

3 

exakt                
 

1 

Rückzug              

 

1 

Kummer               
 

1 

Ausbruch             

 

1 

perfekt              
 

1 

Schrei               

 

1 

Missverständnis      
 

3 

scheitern            

 

1 

ungenügend           
 

1 

ausschließen         

 

2 

Eifersucht           
 

1 

Panik                

 

1 

 

 

Wort        
 

Häufigkeit 

versagen             

 

1 

zurückziehen         
 

1 

Scham                

 

1 

Beerdigung           
 

1 

Herausforderung      

 

1 

Krebs                
 

1 

Neid                 

 

1 

Qual                 
 

1 

Begräbnis            

 

1 

lügen                
 

1 

Vorurteil            

 

1 

Konkurrieren         
 

1 

Liebeskummer         

 

1 

verstummen           
 

1 

Unverständnis        

 

2 

Hilflosigkeit        
 

1 

Stress               

 

1 

Peinlichkeit         
 

1 

Träne                

 

1 

überfordern          
 

1 

Verlassenheit        

 

1 

Abweisung            
 

1 

Euphorie             

 

1 

rotieren             
 

1 

Unvermögen           

 

1 

Unzuverlässigkeit    
 

1 

verkriechen          

 

1 

Selbstzweifel        
 

2 

Bauchschmerzen       

 

1 

Gereiztheit          
 

1 

Ratlosigkeit         

 

1 

sprachlos            
 

1 

stottern             

 

1 

Wortlosigkeit        
 

1 

altern               

 

1 

anzicken             
 

1 

Aufopferung          

 

1 

Ausgeliefertsein     
 

1 

Beziehungsstress     

 

1 

Siechtum             
 

1 

Sterben              

 

1 

unterdrücken         
 

1 

Unwissen             

 

1 

Vertrauensbruch      
 

1 

 

 

 



Wort        Häufigkeit 

zermürbend           
 

1 

Ziellosigkeit        

 

1 

Abschied             
 

1 

Unfähigkeit          

 

1 

Unwohlsein           
 

1 
 

 


